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An die Einrichtungsleitung 

Ihr Zeichen: 
Unser Zeichen: 

Datum: 10.01.2025 

Betreff Fortbildungsangebot 02-2025 Präsenz!!! 

Titel: Einführung zu sexueller Bildung in Kitas 

Referentin: Nina Louisa Hebeler 

Termin:  14.02.2025   
Zeit:  09.00-15.30 Uhr   
Ort:  Lankeweg 4, 14513 Teltow im Gebäude der Landkreisverwaltung 
Zielgruppe: Päd. Fachkräfte aus Kita und Hort 
 
Inhalte der Fortbildung: 
In diesem Seminar steigen wir ins Thema Sexualpädagogik für Kitas ein. Sie erfahren, wie sich 
kindliche von Erwachsenensexualität unterscheidet und welche Situationen aus Ihrem Kita-
Alltag sexualpädagogische Begleitung benötigen. Sie lernen, wie ein sexualfreundlicher, 
inklusiver Umgang mit Kindern und Familien aussehen kann. Gleichzeitig erfahren Sie, wie 
Kinderschutz und Sexuelle Bildung zusammengehören. Es werden zahlreiche Materialien für 
die (sexual-)pädagogische Arbeit mit Kindern zur Ansicht bereit gestellt. 
 
Inhalte: 

 Ziele sexueller Bildung & gesetzliche Grundlagen 
 kindliche Sexualität vs. Erwachsenensexualität 
 viele Praxisbeispiele / Theorie-Praxis-Transfer 
 Begrifflichkeiten  
 Sexuelle Grenzverletzungen und auffälliges Verhalten von Kindern 
 Zusammenarbeit mit Familien 
 Reflexionen, Austausch 

 
Die Plätze sind begrenzt, melden Sie sich bitte unter dem Stichwort „Sexualpädagogik“ auf 
kitafachberatung@potsdam-mittemark.de  an und senden uns die Kontaktmöglichkeit für die 
jeweils angemeldete Fachkraft. 


