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Ihr Zeichen: 
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Datum: 10.01.2025 

Betreff Fortbildungsangebot 01-2025 DIGITAL!!! 

Titel: Aktionstabletts - Psychomotorik im Rahmen  
Ein diegitalr Workshop zu analogen Tabletts! 

Referentin: Caren Leonhard  
 
Termin:  18.02.2025   
Zeit:  18.30-20.00 Uhr   
Ort:  Digital 
Zielgruppe: Päd. Fachkräfte aus Krippe, Kita und Hort 
 
 
Inhalte der Fortbildung: 
Aktionstabletts haben ihren Ursprung in der Montessori Pädagogik. Heute werden sie in vielen 
Einrichtungen genutzt. Für Krippe, Elementarbereich und selbst noch in der Grundschule, sind die 
Tabletts eine abwechslungsreiche Möglichkeit Kinder in Bereichen wie Feinmotorik Wahrnehmung, 
Konzentrationsfähigkeit, Ausdauer und mehr, eine intensive Auseinandersetzung und Beschäftigung mit 
dem Material zu bieten. Und was hat das Ganze mit PsychoMotorik zu tun? Viele der 
psychomotorischen Prinzipien können auch hier angewendet werden und wir finden alle 
psychologischen Basis-Kompetenzen darin wieder und können sie spielerisch fördern. Es gibt kaum 
bessere Möglichkeiten Kinder im kognitiven Bereich auf die Schule vorzubereiten als mit der Arbeit mit 
Aktionstabletts. In diesem Workshop werden sowohl klassische, als auch ganz neue Ideen vorgestellt. 
 
Die Plätze sind begrenzt, melden Sie sich bitte unter dem Stichwort  
„Aktionstabletts“ auf folgender Emailadresse an und senden uns die Kontaktmöglichkeit für 
die jeweils angemeldete Fachkraft: 
 
kitafachberatung@potsdam-mittelmark.de.  
Sie erhalten dann zeitnah eine Anmeldebestätigung per E-Mail und die Detailinformationen 
sowie den persönlichen Zugangslink.     Wir freuen uns auf Sie! 


